YTBEPXIAIO
Hauanbnuk N1areps ¢ Kpy "JI0CYTOYHBIM
M «lOnapmeern»

? /M?E byrysoBa
EsxenHeBHOE MEHIO J1arepsi ¢ KPYIJI0CYTOYHBIM npebbiBanueM «KOHapmeemn»

[Hara: 30.07.2024
Ce30H: JeTHUH Nepuos
Henens: BTopas

JleHb: 7 neHp

HalMCHOBaHHE HarIMeHOBaHHe OJroa macca KaJIOPUHHOCTH
npuema Iuuiu mopuuH
3aBTpak byrepbpona ¢ macnom 60 204
Chlp (mopuusiMu) 30 108
Kaia mosiounas xujkas (prcoBasi) 220 206,38
Kakao ¢ moiokom 200 145,2
Hroro 3a 3aBTpak: 510 663,58
3aBTpak 2 DpyKThI CBEKHE (ANCILCHHY 200 80
Canat 13 6eTOKOYaHHOH KamycCThl ¢ 100 112,6
NOMMOPAMHU U OTYpLIAMHU
PacconbHuk nerepOyprekuii 250 120,75
Obex Pb16a TylIeHHast B cOyce ¢ OBOLAMHM 75/75 150
[Trope u3 ropoxa ¢ Macjaom 150 242 85
Kommnor u3 cmecu cyxoppykToB 200 94,2
X1eO MeHHYHbIA 70 214,4
Xneb p>kaHon 70 127.,4
Hroro 3a Oben: 840 1062,2
Cok ppyKTOBBIH 200 36
Hoanuuk Badu 80 283,2
Hroro 3a [loagHuk: 280 226,4
OBowIM HaTypabHbBIE CBEKHUE 100 125
(orypupi)
burtouek U3 Kypuiibl 100 169,5
Kanycra TymeHnas 200 284,7
AR Kucenb 13 KOHIIEHTpaTa MJI1010BOTO 200 80
WJIH ATOJHOTO
Xneb NueHnYHbIA 100 214.4
X7eb pykaHon 70 127.,4
HToro 3a Yxuu: 770 888.5
YiKuH 2 Kuc10-MOI04YHBIH HATUTOK 200 100
[Teuenne 80 190.4
Hroro 3a Yikun 2: 280 290.4
Hrtoro 3a aeHb: 2880 3303,88
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