E:xe1HeBHOE MEHIO JIarepsi ¢ KPYI/J10CyTOYHBIM NMPedbIBaH)

Hara: 23.07.2024

Havanphuk,

CesoH: temuutl nepuoo

Henens: nepsas

y<tOHapmeew»

/M byrysosa
Hapmeen |

Jlenn: 7 oensw
HaWMEHOBaHHE HauMeHoBaHue 0J1r01a Macca KaJOpUHHOCTD
npuemMa Muiiu MIOPLHH
3aBTpak bytepOpon ropsiumii ¢ ceipom ) 191,4
Ao BapeHoe 40 56,6
Kamia momnouHas xuakas (pucosast) 250 234,52
Kakao ¢ momoxom 200 145,2
Hroro 3a 3aBTpak: 490 627,72
3aBTpak 2 DpyKTHI CBEKHE 200 91,01
Canat n3 6eT0KOYaHHOM KaImyCThl C 100 28.88
MOMHIOPaMHU U OTypIaMu
[{u u3 cBeXeH KarmycThl ¢ KapTodenem 250 18,45
Opukajenbkd B TOMATHO-CMETAHHOM 7575 0.97
Oben coyce
Kawa pacceinuaras (rpedHeBast) 150
KoMmoT u3 cBexux g0JI0K ¢ IMMOHOM 200 6,6
X7eb MIIeHUIHBINA 100 0
X1eb p:kaHo# 70 0
Hroro 3a Oben: 870 54,9
Cox (ppyKTOBBIH 200 36
- [IpsHuKu 80 238
Hroro 3a [oaanuk: 280 =74
OBOLLM HAaTypaJIbHBIC CBEXKHE 100 225
(TOMHUIOPBI)
Kotnera peibnast (MuHTaM) 100 1159
Vikun KaprodensHoe mrope 220 201,3
HTpaTa I1JI0A0BOT0
e 0
Xieb prkaHol 70 127.4
X71e0 nieHuIHbIH 100 2144
Hroro 3a Yikun: 790 761.,5
VikuH 2 Kuciio-Moo4HbIi HAMUTOK 200 100
Bagau 80 283,2
Hroro 3a Yikun 2: 280 383,2
Hroro 3amaenn: . , 2830 2929.83
CoryiacoBaHHO ¢ IOBapOM VZ/’}/-{% /Byry3oBa H.A./

L&ty /Karroxuna T.T./




